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THERESA H. SANDOK

KONTEMPLACYINA WiZJA THOMASA MERTONA"

We wszystkich widzialnych rzeczach
niewidzialna zawarta jest plodnosé,
zakryte swiatlo,

lagodnosé niewyrazalna, wkrvta pelnia”.

Tak rozpoczyna sig jeden z najpigkniejszych i najbardziej mistycznych
wierszy Mertona, wiersz, ktory przedstawia sedno jego kontemplacyjnej
wizji. Intuicyjne przeswiadczenic o istnieniu ,ukrytej calosci”, ktéra wszyst-
ko taczy 1 na ktdre] wszystko sig¢ opiera, stanowi najglebsze duchowe olénie-
nie Mertona, zrodlo jego wielu roznorakich dziet duchowych i religijnych,
poetyckich i politycznych. Jest to rtéwniez obiektyw, przez ktory dogwiad-
czal on ludzi i wydarzenia wokol, czasami pozwalajacy mu dostrzegac praw-
de z zaskakujaca jasnosciy.

Chciatabym tutaj zglebi¢ kontemplacyjna wizjg Mertona—co, jak i dla-
czego— w nadziei, ze to dochodzenie rzuci nieco $wiatfa na duchowa pod-
r6z zarowno Mertona, jak i nasza wlasna. Jego spostrzezenia w tym wzgle-
dzie wyplywalyz zycia — odzwierciedlaja one ten sam dynamiczny rozwdj,
jaki widzimy w jego osobie.

* Tham. Anna Muranty.

* Thomas Merton, Hagia Sofia, thum. M. Bielawski, Bydgoszcz 1997, s. 15
[przyp. Hum.].
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Robert Giroux, przyjaciel Mertona i1 wydawca Siedmiopietrowej gory
(1948), zauwazyl kiedys: ,,znam wielu utalentowanych pisarzy, ale zadnego,
ktory rozwinadby sig tak szybko i gleboko, jak Merton”'. Sam Merton row-
niez widziat ten rozwoj. W liscie z 1966 roku do Roberta Menchena napisat:
,,W trakcie mojego zycia monastycznego zaszlo we mnie bardzo wiele zmian.
Powiedzialbym, ze wraz z uptywem czasu moje zainteresowania poszerzaja
si¢ 1 poglebiaja. Coraz bardziej interesuja mnie wszystkie inne formy do-
swiadczen religijnych i monastycznych... Zainteresowalem sig rowniez gle-
biej podstawowymi zagadnieniami sytuacji $wiatowej™ . W tym samym li-
$cie, odpowiadajac na pytanie o to, jakiej rady udzielitby osobie zastana-
wiajacej sig nad zmiana kariery, Merton pisak:

Powiedzialbym, ze jest jedna podstawowa kwestia, o kto-
rej powinno si¢ pamigtac przy kazdej zmianie, jakiej dokonu-
Jjemy w zyciu, dotyczacej kariery, czy tez czegokolwiek inne-
go. Powinnismy podejmowac decyzje nic w oparciu o lepsza
pensje, wyzsze stanowisko, ,,awans”, lecz zwazajac na sta-
wanie si¢ prawdziwszymi, autentyczniejsze wchodzenie
w bezposredni kontakt z zyciem, zycie jako wolnigjsza i bar-
dziej dojrzata ludzka jednostka, skionna dawac siebie bar-
dziej innym, potrafigca zrozumieé siebie i $wiat lepiej’.

Kazdy, kto chee zglebié poszezegdlne aspekty mysli Mertona, staje
w obliczu wyzwania, jakim jest uporanie si¢ z Mertonem, ktorego poglady
ciggle ewoluuja, nigdy nie osiagajgc finalnego i ostatecznego sformowania.
Jego poglady dotyczace kontemplacji nie sq w tym wzgledzie wyjatkiem.
Jednoczednie w jego podejsciu do kontemplacji mozna znalez¢ pewne state
— motywy przewljajace si¢ przez jego pisma, 1 ponownie pojawiajace sig
w coraz to nowych sformufowaniach, w zgodzie z jego poglebiajacym si¢
zrozumieniem. Niniejszy odczyt skupi sie na kilku z centralnych aspektow
charakteryzujacych kontemplacyjna wizje Mertona'.

'R. Giroux, ,, Seven Storey Mountain” Still Going After Fifty Years, ,Merton
Seasonal”, 23,1, 1998, s. 6.

* Th. Merton, To Robert Menchin, 15 Jan. 1966, [w:] Witness to Freedom:
Letters in Times of Crisis, red. W. H. Shannon, New York 1995, s. 255.
* Ihidem.

* Na temat innego potraktowania tego tematu zob. Wsi¢p brata P. Harta do The
Message of Thomas Merton, red. P. Hart, Kalamazoo 1981, ss. 1-13.
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Ontologiczne przebudzenie Mertona

Poglady Mertonana temat fundamentalnej istoty rzeczywistosci precy-
zowaly sie stopniowo w trakcie calego jego zycia, poczawszy od 193_8 1'gku,
od przypadkowego zetkniecia sig z Duchem filozofii .éredniowiec;nq Etien-
ne’a Gilsona. W tym czasie Merton byl na studiach magisterskich na Co-
lumbia University. W Siedmiopietrowej gorze opisuje sije zetknigeie z ta
ksiazka i rewolucyjny wplyw, jaki wywarlana jego zycie'.

Tekst Gilsona wprowadzit Mertona w katolicka koncepcje bytu Bol'zcgo
jako aseitas. ,,W tym jednym stowie, ktore moze by¢ zastosowane jedynie dlo
Boga i wyraza jego najbardziej charakterystyczny przymiot, odkrylem z'upe]me
nowa dla mnie koncepcje Boga (..). Spotkatem tutaj pojqcic.Bog.a, ktére by.}o
jednocze$nie glgbokie, precyzyjne, proste i wlasciwe, a co wigeej, provlva'c,liﬂu
do innych wnioskéw i prawd, ktore juz moglem zacza¢ niejasno doc?ma .

Ojciec George Kilcourse, komentujac to kulminacyjne doswiadczenie
w zyciu Mertona, pisze:

Implikacje odkrycia faktu, e istota natury Boga to po
prostu ,,by¢”, mialy doprowadzi¢ Mertona ku nowym hory-
zontom $wiadomosci Bozej mitosci do stworzenia, a szeze-
gélnic zdolnosci ludzkiej natury do nieprzymuszopej odpo-
wiedzi Bogu miloscia. Odtad Merton mial byc mculeclzaL
nym ontologiem, spragnionym dzielenia zycia z tym Boglem,
kidrego istota jest istnienie, stwarzanic, oraz nawolywaple
ludzkosci do milosci. Na rok przed chrztem, Merton byl. _T1u'z
przesiaknigty ontologia do szpiku jego latolickich kosci'.

Ontologiczne przebudzenie Mertona odegrato kluczowa rol(? W jego
duchowym rozwoju. Odtad cale jego zycie przesiaknigte bylo éwmf;lomo—
$cia Boga jako czystego Bytu. Swiadomoé¢ ta data jego zyciu i 1r'1y§11 punkt
zaczepienia w rzeczywistosci i przepoita jego pisma glebia, ktorej takrczgst(')
brak wspétczesnym dzielom dotyczacym duchowosci. Pomogla mu rowniez
uniknaé méwienia glupstw o Bogu i zyciu duchowym, poniewaz zrozumiat,
e zadne skonczone sfowo czy konceptnie sa w stanie uchwyci¢ nieskonczo-
nej tajemnicy Boga ani naszego spotkania z owg gleboka rzeczywistoscia.

5 Th. Merton, Siedmiopigtrowa géra, thum. M. Morstin-Gorska, Poznafi 1998,
5. 202-206.

b Ihidem, s. 203.

7 G. Kilcourse, The Ace of Freedoms: Thomas Merton's Christ, Notre Dame
1993, s. 50.
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. Wybi-tny filozof, ojciec Mieczystaw Krapiec OP, ktérego nazwisko zna-
ne jest wieluz obecnych tu w auli KUL-u, zrobit bardzo ciekawa uwage na
temat wartosci filozofii dla teologii i religii, kiedy dochodzi do rozmow
0 I?ogu — kwestig t¢ w podobny sposéb pojmowat takze Merton. KJ‘a(piez
mawi, ze f"xloz‘oﬁa, poprzez metafizyczng analogie, moze ukazaé nam ko-
niecznose istnienia Boga jako czystego Bytu, lecz nie moze da¢ nam dojscia
do wewnetrznego zycia Bogas.

Jestesmy jednak w stanie konkretnie méwic¢ o Bogu, postugujac sie
mf?tafc‘nyc_:znqanalogia, przede wszystkim w takim jezyku sformu}owanf.; s4
objawu:!ua. Kiedy na przykiad méwimy, ze Bég jest ,,Dobrym Pasterzem”
przenosimy na Boga normalne, ziemskie znaczenie tego terminu, lecz w -
zbyte jakichkolwiek niedoskonatoci, jako odpowiednik czystc;go Byl')L(!
Plodsta\fvowa wartosc takich religijnych metafor, méwi Krapiec, zasadza s‘ie;

nie na _1ch tresci kognitywnej, lecz na ich zdolnosci do budzenia w I;HS
odpowiednich postaw i czynéw w stosunku do Boga'.

Poniewaz filozofia odkrywa granice naszej wiedzy o Bogu iukazuje nam
metaforyczna nature naszych stanowczych twierdzefi o nim, powstrzymuje
naiod’ popa.dania W razacy antropomorfizm. Filozofia pomaga 1;am tak;e
:.IS]:(I) tgﬂz;zigf;?;::jgla pojec Boga niezgodnych z Bytem Bozym, ktérego
' Merton byt swiadomy tych roznic i przestrzegat ich w swoich pismach
i rozun_nmf.'aniu. Co wigcej, uciekat si¢ do nich, tlumaczac chizescijanskie
rozumienie Boga ludziom innych tradycji religijnych. Na przyklad pewne-

go 1azu Merton poradzit Daisetz Suzukiemu — swojemu p{zyjacielc;\vi bud-
dyscie —ab)l/ odnoszac sig do chrzescijanskiej koncepcji Boga, uzywal termi-
nu ,,ana]oglfszny" zamiast,,mityczny”. Dla wielu czytelnikow, jak twierdzit
Merton, ,_,.mltyczny" moze przywodzi¢ na mysl , rodzaj éwiadm;nej i celowej
kgncepcp”_, p.odczas gdy analogig postugujemy sig, ,,aby opisac co, czego
nie znamy 1 nie mozemy znac¢ bezposrednio, poprzez odniesienie do ;:zeg:)s'

sl

nam znanego™

M. r.]p C A! 2 "/\ Lubll[ l 50 efap 1cs, tra ﬁ[ld k
Kr CC, Melajizyka, 984, S. 5 M
N ! ]'hJ.S' 1 S. [. S 0K,

? Ibidem, s. 512, [s. 484].
1V Zob. ibidem, s. 506, 511-15 [s. 478, 483-485].

T ;
Th. Merton, To Daiserz T. Suzuki, 24 Oct. 1939, [w:] The Hidden Ground of
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Nastgpnie Merton wylozyl Suzukiemu zastosowanie analogii w od-
niesieniu do Boga: ,,uzywane w stosunku do Boga terminy «bytn, «sitar,
«milogén, «madroéé» etc. sa analogiami. Wiemy, jaki byt, sita itd.
istnieja w $wiecie doswiadczalnym, lecz to wszystko, co znamy w ten
sposdb, jest tak nieskoficzenie dalekie od «bytowosci» Boga, ze twier-
dzenie, iz Bog jest «nie-bytem» jest réwnie prawdziwe, jak to, iz jest On
«byten‘m”':. Korczac te krétka lekceje analogii, Merton zazartowal: ,,z
calego serca polecam uzycie terminow «analogia» i «analogiczny», jako
tatwych do zaakceptowania dla teologow chrzescijanskich, podczas gdy
«mityczny» przyprawi ich o atak apopleksji””.

Zainteresowanie Mertona ontologia stymulowane byto kwestiami na
wskros praktycznymi, zwiazanymi z tym, jak zy¢ jako autentyczna istota
ludzka, jak wej$¢ w dialog i wspolnote innymi oraz jak nawigzac kontakt
z najwyzsza podstawa naszego Bytu. Anne Carr zwraca uwage na to, ze
wszystkie , liczne ksiazki Mertona, esejei wiersze s zapisem natychmiasto-
wodci i konkretnosci osobistego zaangaimwania”“; 1o samo Mozna powie-
dzieé o jego podejsciu do mysli metafizyczne).

Merton cenil ontologig jako sposcb wyjaénienia tego, co nazywat,,do-
éwiadezeniem metafizycznym”. Nie byt, jak twierdzit, zainteresowany ,abs-
trakcyjnymi systemami metaﬁzycznymi":s. Opisywany tu przez Mertona
rodzaj do$wiadczenia metafizycznego uchwycony zostal we fragmencie
z Zapiskow wspéhwinnego widza: ,Ten, kto ogarnat do$wiadczeniem za-
wila, pokorna i wyzwalajaca prze] rzystosé tego natychmiastowego wyczu-
cia, co oznacza by ¢, ten doswiadcezyl zarazem coé nieco$ z obecnoscel Boga.
Bog bowiem jest obecny we mnie, w akcie mojego wlasnego bycia, w akcie,

ktéry phynie bezposrednio z Jego woli i jest Jego darem. Mdj akt istnienia to
bezposredni udziat w Bycie Boga™"
Wirod wielu korzysci, jakie Merton dostrzegat w przyjeciu ontologicz-
nej perspektywy, tizeba wymienic jej ogromne znaczenie w ufatwianiu dia-

2 [hidem.
13 Ibidem, s. 568.
1 A E. Carr, przedmowa do: Thomas Merton: Spiritual Master, red. L.S. Cun-
ningham, New York 1992, s. 6.

15 Th. Merton, To Maseo [sic] Abe, 12 May 1967, [w:] Witness to F) reedom, op.
cit., s. 332.

16T, Merton, Zapiski wspdhvinnego widza, thim. 7. Lawrynowicz, Warszawa
1972, s. 313.
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lqgu miedzy religiami, bowiem wlagnie ontologiczne podstawy sa nam WSZyst-
kim wspdlne, W liscie do Masao Abe, uczonego Zen, Merton szczegdlnie

:za’lecai wiqczenie perspektywy ontologicznej do dialogu migdzy chizesci-
Janstwem a buddyzmem:

Sa_dz_g, ze nalezy rozwazy¢ réwniez poziom ontolo gii
(cho¢ niektorzy twierdza, ze czegos takiego w ogole nie ma).
Sqdzqf ze dialog (...) bedzie najbardziej owocny nie na plasz-
czyznie abstrakcyjnych systeméw metafizycznych, lecz na
plaszczyinie tego, co nazwalbym doswiadczeniem metafi-
zyeznym — to Jest podstawowej intuicji istnienia, bezposred-
niego pojmowania podstaw rzeczywistosci, kidre jest nie-
zbgdne w prawdziwej i przezywanej metafizyce'”,

. I.V[.el?on wyrazil nastepnie przekonanie, ze wpodstawowa metafizyczna
intuicja jest bliska takiej intuicji religijnej, ktora otwiera sic na mistycyzm.,
Mysle, ze na tym poziomie zblizamy si¢ bardzo dotego, co méwi buddyzm...

W metafizyczno-mistycznym do$wiadezeniu chrzescijariskim jest cos bar-
dzo bliskiego Zen™',

Kontemplacji nie mozna nauczyé

Istniejg setki sposobow klekania i calowania ziemi.

Rumi

N‘lerton udziela nam cennej lekcji o kontemplacji — nie mozna j ej na-
uczyc. Nie istnieje samouczek, ktory pokazalby nam jak sprowokowaé kon-
templacyjne doswiadczenie Boga. Merton méwi, 7e nauczenie kogos, jak
zosta¢ kontemplatykiem, jest tak samo niemozliwe, jak nauczenie go jal
zostaé aniotem", ’.

Dlaczego kontemplacji nie mozna nauczy¢? Poniewaz dzieje sig ona
w sferze znajdujacej sie definitywnie poza nasza kontrola, w sferze tajemnicy.

. Doswiadczenie kontemplacyjne, jako przezywane do$wiadczenie samo-
objav,ficnia nam Boga, jest darem. Nie mozemy sprawic, aby si¢ wydarzylo.
»Musimy zda¢ sobie sprawe, w najwigkszych glebiach naszego Jjestestwa” —

'" Th. Merton, To Maseo Abe, loc. cit., s. 332,
5 Ihidem.

Th, Merton, Nowy posiew: kontemplacji, thum. L. Zicliiska, Bydgoszcz 1999, . 10.
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pisze Merton —,,ze jest to czysty dar Boga, na ktéry zadnym pragnieniem,
zadnym wysitkiem czy heroizimem z naszej strony nie mozemy sobie w zaden
sposob zastuzyc badz go uzyskac. Nic bezposrednio nie mozemy zrobic,
aby go posigs¢, zachowadé, badz wzmac (...). W najlepszym razie mozemy
przygotowaé sig na przyjecie tego wielkiego daru™’,

Pod tym wzglgdem doswiadczenie Boga ma cos wspolnego z doswiad-
czeniem mitosci migdzy ludzmi. Ludzka mitos¢ takze pojawia sig w sferze
tajemnicy; nie jestesmy w stanie kontrolowac jej powstania. Mitosé migdzy
ludzmi jest procesem wzajemnego odkrywania siebie, obustronnego dawa-
nia i brania daru siebie. Jak zauwaza filozof Bernard Boelen, nie kochamy
z wyboru—my poddajemy sig mitosci. ,, Autentyczna milos¢ zawsze zaska-
kuje obie strony” i uderza nas ,,naglym poczuciem zdumienia nad nieocze-
kiwanym i nieodpartym darem Siebie™"

~Prawdziwa kontemplacja™ — mowi Merton — ,to nie umiejgtnosc psy-
chologiczna, lecz teologiczna taska, ktora moze do nas przyjsé jedynie
Jjako dar, a nie jako wynik naszego wlasnego, zr¢cznego postugiwania sig

3522

duchowymi technikami™”, ,W zyciu duchowym nie ma trikdw ani skro-
tow™™, Jezeli do$wiadczenie Boga jest darem, a ,,nie czyms, co mozna wlg-
czyé jak $wiatto™, to powinniémy by¢ podejrzliwi co do wszystkich tech-
nik, ktére uzurpuja sobie zdolnoéé do wzbudzenia w nas tego doswiadcze-
nia. Merton radzi nam, by nie szuka¢ metody czy systemu, lecz ,,udoskona-
la¢ swoje nastawienie, postawe podczas modlitwy: wiarg, szczerosc, uwagg,
czes$c, oczekiwanie, blaganie, ufnosc, radodé™,

Tak jak nie jestesmy w stanie kontrolowac ani przewidywaé daru Boze-
go saimoobjawienia, nie mozemy roéwniez narzucac¢ zawartosci owego daru.
Merton mowi, ze musimy zaakceptowac Boga tak, jak On do nas przycho-
dzi, w Jego nieokreslonosci imilczeniu™, Musimy, jak twierdzi Eckhart, ,,po-
zwoli¢ Bogu by¢ Bogiem”. Kiedy jesteSmy w obecnosci niewyczerpalnej

® Ibidem, ss. 223-224.

2 B. J. Boelen, Personal Maturity: The Existential Dimension, New York 1978,
s. 164.

*Th. Merton, Modlinva kontemplacyjna, tham. M. Dybowski, Poznan 1986, s. 85.

¥ Ibidem, s. 31.

¥ Th. Merton, To Mi: Omloo, 12 Oct. 1965, [w:] Witess to Freedom, op. cit., 5. 323.

= Th. Merton, Modlitwa kontemplacyjna, op. cit., s. 29.

* Th. Merton, Nowy posiew kontemplacji, op. cit.,s. 230.
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tajemnicy Istnienia, znajdujemy sig ,,poza zasi¢giem naszej wiedzy, poza
naszym swiatlem, poza systemami, poza wyjasnieniami, poza dyskursem,
poza dialogiem, poza naszym «ja»”". Tam wiasnie, poza wszystkimi istota-
mi i rzeczami, spotykamy podstawg naszego istnienia, ktora jest sama
w sobie nie-rzecza!

Jeden z najciemniejszych opiséw Mertona tego spotkania z nie-rzeczo-
wodcig Bytu pojawia sie w Cables to the Ace, gdzie pisze on:

Gelassenheit: Pustynia i pustka. Niestworzone jest odlo-
giem 1 pustkowiem dla stworzenia. Nawet nie piaskiem. Na-
wet nie kamieniem. Nawet nie ciemnosciq i noca. Palaca pu-
stynia bylaby przynajmniej ,,czymg”. Pali i jest pusta. Lecz
Niestworzone nic jest czyms. Odlég. Pustkowie. Calkowite
ubdstwo Stworcy: a jednak z owego ubdstwa wszystko bie-
1ze poczatek. Odlog jest niewyczerpalny. Nieskonczone zero.
Wszystko pochodzi z tego pustynnego Niczego. Wszystko
chee doi powrdcié i nie moze. Bo kto moze powrdcic ,doni-
kad”? Lecz dla kazdego z nas istnicje posrod ruchu punkt
donikadoéci, punkt nierzeczowosci posrod istnienia: jeden
niezrownany punkt, nic do odkrycia przez ol$nicnic. Nic
znajdziesz go, jesli bedziesz szukal. Jesli przestaniesz szukac,
bedzie. Lecz nie wolno ci do niego si¢ zwrdci¢. Zagubisz sig,
kiedy tylko staniesz si¢ $wiadom samego siebie jako szukaja-
cego. Lecz jesli zadowolisz si¢ zagubieniem, zostaniesz od-
naleziony, nawet o tym nie wiedzac, dokladnie dlatego, ze
jeste$ zagubiony, bo wreszcic jestes nigdzie™,

Sadze ze znaczace jest, iz Merton poprzedza ten fragment niemieckim
stowem Gelassenheit, stowem przywodzacym na mysl filozofig Martina
Heideggera, z ktorg Merton byl obeznany. Dla Heideggera Gelassenheit
czy wyswobodzenie jest stanem, dzigki ktdremu mozemy przyjmowac dar
Bytu. Rozwijajac ten watek, Bernard Boelen méwi, ze Gelassenheit jest
cechy charakterystyczna dojrzalej osobowosci. Wszystko, co posiadamy
i czego dokonujemy w zyciu, pozostanie bez znaczenia, jesli nie wykroczy-
my poza to wszystko ,,z odwaznym postanowieniem otwarcia si¢ na Byt
w twoérezym akcie poddania siebie jako «wyswobodzenia sig» do Bytu™™.
Ten tworczy akt poddania siebie jest odpowiedzia na wolanie pochodzace

> Ibidem, s.18.
* Th. Merton, Cables to the Ace, New York 1968, s. 58.
* B. 1. Boelen, op. cit. 5.125.
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z najglebszych pokladow naszego jestestwa, gdzie otwieramy si¢ na zna-
czenie 1 Byt poza nami samymi. ,, Tutaj” — pisze Boelen—, czlowiek zyskuje
autentyczng samo-tozsamos¢ poprzez swoje odwazne postanowienie, aby
otworzy¢ sig na catosé¢ Bytu i pozwoli¢ wiesc sig Jego kosmicznej swietlisto-
$ci, w ktorej zaczyna uczestniczy¢™.

W The Way of Chuang Tzu Merton odwoluje si¢ do prostego obrazu
okna, aby opisa¢ porzucenie wszystkiego, niezbedne do nastawienia sig na
przyjecie daru Bytu, Okno , jest niczym wigcej niz dziura w murze, lecz dzieki
niemu caly pokdj napehnia sig $wiattem’™'. W taki wlasnie sposéb nastawia-
my si¢ na przyjgcie daru, ktory przychodzi do nas w doswiadczeniu kontem-
placyjnym. Merton czgstokro¢ powraca do tematu koniecznosci porzuce-
nia wszystkiego, zagubienia sig, aby znalez¢ Boga i odnalez¢ w Nim nas
samych 1 wszystkie rzeczy.

Dotad badalismy, dlaczego kontemplacji nie mozna nauczy¢, patizac
od strony natury do$wiadczenia kontemplacyjnego jako daru, ktérego nie
Jjestesmy w stanie w sposob kontrolowany wywolag. Istnieje jednak inny
znaczacy powod, dla ktdrego kontemplacji nie mozna nauczy¢, powod zwia-
zany z naturg osoby, ktéra otrzymuje ten niestychany dar. Mozna tu
z powodzeniem zastosowac stare porzekadlo sw. Tomasza: wszystko jest
otrzymywane na modi¢ otrzymujacego (quidguid recipitur ad modum
recipientis recipitur). Kazdy z nas jest jedyny w swoim rodzaju jako osoba,
wnieredukowalny™, aby postuzy¢ sig ulubionym terminem filozofii osoby
Karola Wojtyly™. Kontemplacja, jak méwi Merton, to ,.intuicyjne przebu-
dzenie, w czasie ktérego nasza wolna i osobowa rzeczywistosé zdaje sobie
calkowicie sprawg ze swoich egzystencjalnych glebi, ktdre otwieraja sie na
tajemnice Boga™. Tak jak nie ma dwdéch takich samych osob, podobnie
niemozliwe jest, aby dwie osoby zaczely zy¢ w pelni i staly sig catkowicie
soba w doktadnie taki sam sposob.

Dzieta Mertona odzwierciedlajg glebokie uznanie dla wolnoéci 1 unikal-
nosci jednostek ludzkich w ich poszukiwaniach sensu i spelnienia. Widzimy
t¢ postawe migdzy innymi w jego przedmowie do japonskiego wydania

W Ibidem, s.132,
3 Th. Merton, The Way of Chuang Tzu, New York 1969, s. 53.

3% Zob. np. artykut Karola Wojtyly, Podmiotowosé i to, co nieredukowalne
w ezlowieki [Subjectivity and the lrreducible in the Human Being), ..Ethos” nr 1.2
3 (1988), ss. 21-28.

** Th. Merton, Nowy posiew kontemplacji, op. cit., s. 25.
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Mysli w samotnosci, gdzie pisze: ,niniejsze stronice (...) z pewnoscig nie
maja myslec za czytelnika. Wrecz przeciwnie, zachgcaja go, aby sam wshu-
chiwal sig w siebie™". Przedstawial $wiatu swe mysli podobnie jak Heraklit,
o ktérym Merton pisat: , jego stowa nie byly ani przedstawieniem doktryny,
ani wyjasnieniem tajemnicy, lecz po prostu wskazowkami, skierowanymi
w strong jadra rzeczywistoéci™”. To, co Merton powiedziat w ksiazce W na-
tarciu na niewypowiadalne o poetach, stosuje sig takze do tych, ktdrzy ida
droga zycia kontemplacyjnego:

Gdy pocta zanurza swa stopg w tej wiecznie poruszajacej
si¢ [Heraklitowej] rzece, z migotliwej wody rodzi sie od razu
poezja. W tej niepowtarzalnej chwili prawda objawia sie
wszystkim, k(érzy sq w stanie ja przyjac.

Nikt nie moze przyby¢ nad 1zekg inaczej jak pieszo. Nie
moze tam przyby¢, wieziony jakimkolwick pojazdem.

Nikt nie moze wejsé¢ do rzeki ubrany w stréj powszech-
nych i zbiorowych idei. Musi poczué¢ wode na swej skérze,
Musi wiedzieé, Ze taka bezposredniosé doznan przeznaczona
jest wylacznie dla nagich umysléw i dla ludzi niewinnych.

Chodzcie, derwisze: oto woda zycia. Zataficzeie w nigj™.

Kontemplacja jest dla wszystkich

KaZf:ly czlowiek wie, jak pozytecznie jest by¢ uzytecznym.
Zdaje sig, ze nikt nic wie
Jak pozytecznie by¢ nieuzytecznym.

Thomas Merton, The Way of Chuang Tzu

Sgren Kierkegaard zauwazyt kiedys, ze bycie prawdziwym cztowickiem
Jestrzadko spotykanym rodzajem wielkosci —nie dlatego, ze tak niewielu jest

“ Th. Merton, Przedmowa do japoriskiego wydania ,, Mysli w samotmosci”, [w:]
Honorable Reader: Reflections on My Work, s. 111, Uwaga ta streszcza poglady
Mertona na cel edukacji w ogéle, temat, ktory rozwingl pelniej w Learning to Live
(w: Love and Living, red. N. Burton Stone i P. Hart, New York 1979, ss. 3-14).

¥ Th. Merton, Herkleitos the Obscure, [w:] 4 Thomas Merton Reader, red.
Th. P. McDonnell, New York 1974, s. 265,

* Th. Merton, W natarciu na niewypowiadalne [Raids on the Unspeakable],
thum. E. E. Nowakowska, Bydgoszcz 1997, s. 154.
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do tego powotanych, lecz poniewaz tak niewielu to osigga. Merton podzielal
ten poglad Kierkegaarda. Pisal: ,,wszyscy jestesmy powotani do osiagnigcia
pelni rzeczywistosci (...) poprzez osiaganie rzeczywistosci poza ograniczenia-
mi samolubstwa, w Duchu™”. Osiagamy owa rzeczywistos¢ poprzez kontem-
placjg jako przezywane doswiadczenie podstaw naszego Jestestwa, Kontem-
placja jest wobec tego dla wszystkich... a jednak wigkszosci z nas umyka”.
Nie wiadomo, jak w Kosciele katolickim powstala koncepcja, ze kontem-
placja jest przeznaczona dla niewielu wybrancow i stanowi szezegodlne po-
wolanie mnichéw i mistykéw. Pozostali, jak nam oznajmiano, mieli stuzyc
Bogu prowadzac ,,aktywne” zycie ,,w swiecie”. Zastuga Mertona jest, Ze
nigdy nie holdowat temu pogladowi, przeciwnie, robit wszystko, co w jego
mocy, aby rozwiaé przekonanie, ze kontemplacja i dziatanie sg w jakis spo-
$0b niekompatybilne. Juz w Siedmiopietrowej gorze pisat:
Jest tylko jedno powolanic. Czy nauczasz, czy zyjesz
w klasztorze, czy pielegnujesz chorych, czy jeste$ zakonni-
kiem, czy nie, czy zyjesz samotny, czy w malzenstwie — bez
wzgledu na to, kim jestes, zawsze jeste§ powolany do szczy-
tow doskonatosci. Jeste$ powolany do gl¢bokiego zycia
wewngtrznego, moze nawet modlitwy mistycznej i do prze-
kazywania innym owocdw swej kontemplacji. A jesli nie mo-
zesz przekazywaé ich slowem, czyn to przyktadem™.

Powracajac do tego samego tematu kilka lat pozniej, pisal: | Kontempla-
cjanie istnieje jedynie w murach klasztoru. Kazdy czlowiek, aby prowadzic
zycie pelne znaczenia, jest powolany do poznawania znaczacego wngtiza
zycia oraz do znalezienia ostatecznego sensu w jego prawdziwym nieod-
gadnionym istnieniu, whrew sobie, wbrew §wiatu i pozorom, w Zywym
Bogu™”’. I tak, bedac dalekim od uwazania zycia kontemplacyjnego za pre-
rogatywe nielicznych wybrancow, Merton postrzegat je jako norme dla
wszystkich ludzi — bez wzgledu na réznice dokirynalne badz kulturowe.

Pewnej korespondujacej z nim metodystce napisat: , Sydze, ze glebokie

3330

doswiadczenie Boga powinno by¢ dla chrzescijan rzecza powszedniy

7 Th. Merton, Przedmowa do japonskiego wydania ,, Mysli w sanomosci”,
op. cit., 5. 136.

® Th. Merton, Siedmiopietrowa géra, op. cil., s, 493,

*'Th. Merton, Przedmowa do argentyiskiego wydania ,, Mysii w samotnosei”,
[w:] Honorable Reader, op. cit., s. 39-40.

Th. Merton, To Mrs. Nunn, 10Jan. 1964, [w:] Witness to Freedom, op. ¢it.,s.311.
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Swemu przyjacielowi Abdulowi Azizowi powiedzial, ze choé wazng rzecz
Jestprobowac zrozumie¢ wierzenia innych religii, to jednak o wiele wazniej-
sze jest podzielanie ,.doswiadczenia boskiego $wiatla, a przede wszystkim
$wiatla, ktérym Bog nas réwnomiernie obdarza jako Stworca i Wiadca
Wszechswiata™". Przepigknie wyraza Merton owo uniwersalne powotanie,
ktére powstaje z glebi naszego Bytu w licie do indyjskiej poetki i filozofki
Amiyi Chakaravarty, ktérej zadedykowat Zen i plaki Zqelzy:

Naprawde mam wrazenie (...), ze widzialag cos, co uwa-
zam za najcennicjsze — jak réwnicz najlatwiej dostgpne. Rze-
czywistos¢, ktdra obecna jest dla nas i w nas: nazwij ja By-
lem, Atmanem, Pneuma... lub Cisza. A prosty fakt, z¢ po-
przez wylgzenie uwagi, nauczenic sie stuchania (czy tez od-
zyskanie tej naturalnej zdolnogci, ktorej nic mozna sig¢ na-
uczy¢, tak jak nie mozna nauczyé si¢ oddychania), moze
ogarngg nas tak wiclkie poczucie szczedeia, ze nie da sig¢ go
wyttumaczy¢ — szezedeia wynikajacego z bycia jednym ze
wszystkim na tym utajonym fundamencie mitosci, dla kiérej
nic moze by¢ wytlumaczenia®,

Jezeli wszyscy powolani Jestesmy, aby do$wiadczyé tego dynamiczne-
go przebudzenia w Duchu, przebudzenia, dzigki ktoremu stajemy si¢
»W pelni realni™, to dlaczego tak niewielu ludzi naprawde je osigga? Odpo-
wiedz Mertona odzwierciedla poglady Kierkegaarda i innych egzystencjal-
nych myslicieli. Jak twierdzi Merton, osiagane jest to tak rzadko, gdyz
wigkszos¢ z nas ma tendencje do alienacji od nas samych. Szukamy spehie-
nia nie tam, gdzie trzeba. W rezultacie wZyjemy jak maszyny, napedzane
impulsami i sugestiami innych™™*, Kiedy zyjemy w ten sposcb, ~Zaangazowani
Jjedynie w nasza powierzchowng egzystencjg, w rzeczy zewnelrzne oraz
w trywialne obawy naszego ego, Jestesmy niewierni [Bogu] i sobie’™

* Th. Merton, To Abdul Aziz, May 2 1963, [w:] Hidden Ground of Love, op.
cit., s. 54,

** Th. Merton, To Amiva Chakravarty, April 13 1967, [w:] Hidden Ground of
Love, op. cit, s. 115,

* Merton czgsto nazywal sam siebic chrzescijanskim egzystencjonalisty., Zob.,
np. Learning to Live, s. 4.

** Th. Merton, Contemplation in a World of Action, [w:] Thomas Merton:
Spiritual Master, ved. L. S, Cunningham, Mahwah, N.Y. 1992, 5. 372.

* Ibidem, s. 372.
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Merton nie proponuje, aby$my porzucili zwyczajny swiat pracy 1 dziala-
nia. Wreez przeciwnie. Dzialanie jest dla niego naturalnym owocem k.on—
templacji. Dzialanie jest znakiem, ze nasza kontemplacja jest zatopieniem
w Bogu —a nie tylko w samym sobie (zapatrzeniem si¢ we wlasny pgpck.).
Kiedy dzialanie i kontemplacja stanowig tandem, jak mowi ME'TF'R‘ wStaja
sig dwoma aspektami jednej 1 tej samej rzeczy. Dzialanie jest mllo.‘s‘m:q \?/ycho—
dzaca na zewnatrz do innych ludzi, kontemplacja jest tg sama mlloéc.m‘ wra-
cajaca do wewnatrz, do swego boskiego zrodla. Dzialanie jest slrut?“uenlel"n.
a !;011te1nplaqia jego zrodlem™”., Kiedy zycie czynne i kontemplacja wspol-
istniejg tak zgodnie ze soby, wypelniajac cale nasze zycie, w ktt’n"ym WSZyst-
ko jest kierowane Duchem Bozym — wtedy dopiero stajemy si¢ (%uchow.o
dojrzali”™’. Wiasnie to jest rzadko spotykanym rodzajem wielkosci, do kto-
rego jestesmy powotani.

Odnalezienie wspolnoty w samoinosci

Milosé nie polega na wpatrywaniu si¢ w sicbie
nawzajem, lecz na wspolnym patrzeniu w tym
samym kicrunku”,

Antoine de Saint Exupéry

Kontemplacja wymaga samotnoéei. Kiedy styszymy stowo ,,samomo:ié’.‘,
zazwyczaj myslimy o byciusamym, z dala od innych. [stotnie. kontffm‘l::lac ja
wymaga od czasu do czasu takiej zewnetrznej samotnoscel, lecz nie jestto
najglebsze znaczenie tego slowa. Dla Mertona samotnos¢ stanowmcla s‘ed-
no kontemplacji to samotno$¢ wewnetrzna, ktéra w pewnym sensie jest
kontemplacja. .

Taka wlasnie samotno$é, w przeciwienstwie do izolowania nas od §wia-
ta, wprowadza nas w bliski kontakt ze $wiatem. ,,Pierwsze miejsfce, gdzie
powinnismy sig uda¢ w poszukiwaniu §wiata” —mowi Merton - .“]CSI w nas
samych, nie na zewnatrz nas. My jestesmy swiatem. W 11:1‘]g1‘f;bszycilw
poktadach naszego jestestwa pozostajemy w metafizycznym kontal‘ui::
z caloscig stworzenia, w ktorej jestesmy zaledwie niewielkimi czastkami™ .
Podchodzac do tego samego tematu z innej strony, Merton pisze: ,,«Ja» nie

= "-['h. Merton, Nikt nie jest samotna wyspq [No Man Is an Island], thum.
M. Morstin-Gorska, Krakow 1989, ss. 211-212.

3 Ihidem, s. 212.

* Th. Merton, Seven Words, [w:] Love and Living, op. cit., s. 120.
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jest dla siebie osrodkiem i nie obraca sie wokot wiasnej osi; skupia si¢ na
Bogu, oérodku wszystkiego, na tym centrum, ktore znajduje sig «wszedzie
1nigdzie», w ktérym wszystko sig spotyka i1 skad wszystko pochodzi. Dlate-
go tez od samego poczatku swiadomosc¢ ta skiania sig ku spotkaniu z «dru-
gimy, z ktérym i tak jest juz zjednoczona «w Boguy»'™.

W przedmowie do japonskiego wydania Mysli w samotnosci Mer-
ton nazywa samotnos¢ ,,odpowiednia atmosfera” do stuchania, stysze-
nia samego siebie. ,,Czy moze raczej” —jak mowi —, to Styszenie, ktore
jest Nie-Slyszeniem, jest samo w sobie samotnoscia™. Tak wigc samot-
nosc jest nie tyle stanem, co dziataniem, chociaz jebo bardzo tajemni-
czymrodzajem, gdyz jest to Styszenie, ktore jest Nie-Styszeniem. Postu-
gujgce si¢ tg enigmatyczng frazg, Merton probuje wyrazi¢ poczucie jed-
nosci z catoécia Bytu, ktdra zachodzi tylko w autentycznej samotnosei.
Jest to samotnosc, ktora jednoczy raczej niz dzieli, samotnosc przetamu-
Jjaca wszystkie podziaty.

Tutaj napotykamy jedna z najbardziej dojrzatych i glgbokich refleksji
Mertona na temat samotnosci. ,Dlaczego méwig o Styszeniu, ktore jest Nie-
-Styszeniem?” — pyta, a nastgpnie odpowiada:

Ponicwaz jesli ktos wyobraza sobic samotnika jako . jed-
ng” osobg, ktora sig numerycznie odizolowala od ,,wielu
innych”, kidra po prostu wyszla z thumu, aby oddali¢ sie
na pustynig i umiescicé na jednej ze skal swoj indywidualny
numerek, pod ktéry otrzymywac¢ ma przeslania innym nie-
dostgpne, to ma falszywy i zdemonizowany obraz samot-
nosci. To jest solipsyzm, nie zas samotnosé. Jest to falszy-
wa jedno$é odrgbnosci, w ktdrej jednostka zaznacza sie
swoim wlasnym numerem i afirmuje sicbie, mowige: ,,Nic
liczcie na mnie”,

W prawdziwej jedno$ci samotnego Zycia nie moze byé
zadnych podzialow. Prawdziwy samotnik nie szuka siebie,
lecz sicbie traci. Zapomina, ze jest jakié numer, aby staé sie
wszystkimi. Dlatego tez jest on Nie (jednostkowym) Sty-
szgcym.

* Th. Merton, Nowa Swiadomos¢, [w:] Zen i ptaki 2qdzy [Zen and the birds of
Appetite], Warszawa 1988, s. 31.

* Th. Merton, Przedmowa do japoriskiego wydania ., My§li w samotnosci”,
op. cil.,s. 111,
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Jest doquojony do wszelkiego styszenia na swiccie,
gdyz Zyje w ciszy. Nie stucha podstaw bytu, lecz identy-
fikuje si¢ z tymi podslawann na ktorych wszystek byt
slyszy i zna siebie™".

W takiej samotnosci odkrywamy, ze juz stanowimy jednoz in ny-
mii $wiatem.  Komunia” —méwi Merton —, jest Swiadomoscig partycypac)i
w ontologicznej badz religijnej rzeczywistosci: w tajemnicy 1stmema ludz-
kiej milosci, tajemnicy odkupienia, kontemplacyjnej prawdy””

Wedtug Mertona symbole odgrywaja centralng role w budzeniu W nas
takiej $wiadomosci. Funkeja symbolu, pisze Merton, , jest dobitne ukazanie
unii, ktéra juz istnieje, lecz w pelni jej soble IHE: uswiada-
miamy. Symbol budzi §wiadomo$¢, badz ja przywr aca™". Takie potrakto-
wanie symboli jest bardzo zblizone do pogladu Heideggera o odkrywezej
mocy jezyka: ,.Sam tylko jezyk” — twierdzi Heidegger —,,po raz plerwszy
ujawnia to, cojest, jako to, ze jest™. Komunikacja mozliwa jest tylko dlatego,
ze tworzynty wspolnote. .

Bardzo prostym sposobem zobrazowania tej prawdy jest powrdcenie na
chwile do werséw z pigknego poematu proza — Hagia Sophia, ktérym
rozpoczeli$my niniejsza prezentacjg.

We wszystlkich widzialnych rzeczach
niewidzialna zawarta jest plodnosc,
zakryte swiatlo,

tagodno$¢ niewyrazalna, ukryta pelnia.
Owa tajemnicza Jednos¢ i Pelnia

to madros¢, Matka wszystkiego,
Natura naturans.

We wszystkich rzeczach zawarta jest
odwieczna stodycz 1 czystosc
orazmilczenie

bedace zrodlem czyndw i radosci.

U Ibidem.

52 Th, Metton, Symbolism: Conmunication or Communion?, [w:] Love and
Living, op. cit., s. 68.

3 Ibidem.

% M. Heidegger, Poenry, Language, Thought (1971), s. 73, cytat za: B. J. Bo-
elen, op. cit.,s. 181,
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A wschodzi ona w ciszy bezstownej

i kumnie wyrasta

zniewidzialnych korzeni wszystkiego,

co stworzone, pozdrawiajac tagodnie

i witajac z nieopisana wprost pokora,
Jesttozarazem

i moje wlasne istnienie 1 moja natura,

Dar Mysli 1 Tworczosci mojego Stworey.
Przemawia ona we mnie niczym Hagia Sofia,
przemawia jak Siostra— Madro$é™.

Kio$ moze zapytac, dlaczego te stowa znajduja w nas tak silny oddzwigk?
Dlaczego uderza nas i tak wielu innych, ze odstonily jakaé wzniosta prawde?
Czy tez, mowiac inaczej, skoro to, 0 czym Merton tu mowi, jest, niewidzialne”,
Lhiewyrazalne™, ukryte”, , tajemnicze” etc., to jak jestesmy w stanie go zrozu-
mie¢ —jezeli nie bylibysmy uczestnikaimi tej samej rzeczywistoscel, ktora on
stara si¢c wyrazi¢? W slowach Mertona slyszymy prawdg wlasnie dlatego, ze
wydobywajg na $wiatlo dzienne co, co juz znamy, jakkolwiek niejasno,
zprzed-refleksyjnej bezposredniosci naszego zyciowego doswiadczenia.

Jednym z tematdw, zglebianych przez Mertona w miesiacach poprze-
dzajacych jego $mier¢, bylo twierdzenie méwiace, ze u podstaw komunika-
cji lezy komunia. Jak pisal w notatkach do referatu wygloszonego w Kalku-
ciew 1968 roku: ,,Prawdziwa komunikacja na najglebszej plaszezyZnie poro-
zumienia jest czyms wigceej niz tylko prostg wymiang mysli, wiedzy pojgcio-
wej ubranej w formuly jezyka prawdy. Ten rodzaj komunikacji, jaki jest
niezbedny na tej najglebszej plaszezyinie, musi takze by¢ «komuniay za-
chodzaca poza plaszczyzng stow, komunig w autentycznym do$wiadcze-
niu, wspolnota na plaszezyznie nie tylko «prewerbalnej», ale i «postwerbal-
nej»™™.

W samym referacie Merton wyrazil to spostizezenie w nastgpujacy sposab:

Ta najglebsza plaszczyzna komunikacji to juz nie komu-

nikacja, lecz komunia, Nie uzywa slow. Dokonuje si¢ poza
stowami i poza jgzykiem, i poza pojecicm. Nie chodzi o to, ze

# Th. Merton, Hagia Sofia, op. cil., ss. 15-16.

* Th. Merton, Notatki do referatu, kidry mial by wygloszony w Kallucie 23
pazdziernika 1968, [w:] Dziennik azjatvcki, thum. E. Tabakowska, Krakdw 1993,
8. 245, cyt. za wstgpem Williama H. Shannona do Hidden Ground of Love.
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odkrywamy w ten sposob jakas nowg jednosé. Odkrywamy
jednos¢ starsza. Moi drodzy bracia, my jestesmy jednym.
Tylko sobie wyobrazamy, ze tak nic jest. A zatem tym, co
musimy odzyskac, jest nasza pierwotna jednosé. Musimy
by¢ tym, czym jestesmy’’.

Michael Mott, biograf Mertona, pisze we wnikliwym komentarzu do
powyzszego fragmentu: ,, Tutaj kontemplacja (doswiadezanie Boga) jedno-
czy sig zkomunikacja jako komunia (doswiadczaniem innych)™,

Wreszcie, dla Mertona najbardziej trafna charakterystyka ,,tej podsta-
wy, tej jednosci”, w ktorej wszystko istnienie slyszy 1zna siebie, jest Milosc.
,~Paradoksem samotnosci” — pisze Merton—, jest niepodzielna jednos¢ mi-
tosci ktorej nie da sig przeszeregowaé’“w. Znawcow Mertona nie zaskoczy
zapewne fakt, ze jego kontemplacyjna wizja nieodwolalnie obraca sig wo-
ko6t Mitoscei. Dla niego Byt ma osobiste oblicze™. Trwata wiara chrzescijan-
ska Mertona i jego osobiste do§wiadczenie kontemplacyjne przyczynily sie
do jego przekonania, ze ,,w glebiach naszego jestestwa bije niewyczerpalne

=331l

zrodio mitosierdzia i milosci

T Th. Merton, Dziennik azjarveki, op. cit., s. 237, cyt. za: M. Mott, The Seven
Mountains of Thomas Merton, New York 1993, s. 545.

M. Mott, s. op. cit., 545.

% Th. Merton, Przedmowa do japoriskiegeo wydania ., Mysli w samotnosci”, op.
cit., s. 112.

o Moja «eschatologia» — pisze Merton — mowi, ze u zrodel calego [zycia
1 historii], w najwigkszych glebiach, jakie jestesmy w stanic dojrze¢, lezy ostatecz-
na podstawa, w ktorej wszystkie sprzecznosei sa niwelowane | wychodzy «na
dobren, Dla chrzescijanina ta ostateczna podstawa jest osobista —to znaczy, jest ona
podstawg wolnosei 1 milosci, a nie prostym mechanizmem czy procesem. Lecz
skoro wszyscy jestesmy w potencjalnie swiadomym kontakeie z ta glgboka pod-
stawgq (ktora rzecz jasna wymyka sig jakiemukolwick $wiadomemu ujeciu), musi-
my probowac ,sluchaé” tego, co z niej pochodzi, 1 odpowiadaé na imperatyw
wolnosei. Czyniyce tak (...) bedziemy w harmonii z dynamika zycia i historii, cho¢
mozemy sobie z tego nic zdawad sprawy. Tak wige najwazniejsza rzecza jest
przywrécenie tego wymiaru egzystencji”. Za: Th. Merton, To Water A. Weisskop),
Roosevelt University, April 4 1969, [w:] Witness to Freedom, op. cit., s. 336.

" Th. Merton, The Good Samaritan, [w:] Thomas Merion Reader, op. cit.,
ss. 348-356.
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